
東京都よろず支援拠点

生産性向上支援センター 「第3回 セミナー」
「忙しい」を「“楽（ラク）”」に変える 生成AI活用術
～小売業・サービス業にも最適！ 時短・省力で生産性を向上！～

2026年8月24日（月）14:00～16:00
【募集定員】１０名（先着順） 参加費：無料
【開催場所】東京都中小企業会館1階 イベントスペース

東京都中央区銀座2-10-18

経営者様・個人事業主の方へ！「企画も販促も接客も。すべてひとりで抱えていませんか？」

設立記念

本セミナーで学べる３つのポイント

１．生成AI活用でどう変わる？ 最新動向と活用のメリット
人手不足や業務の属人化などに対し、生成AIがどのように業務効率化に役立つのかを学びます。

２．いますぐ使える！ 活用事例と活用デモ
商品企画、POP・チラシ作成、SNS発信など、すぐに活用できる事例をデモを交えて紹介します。

３．経営に効く！ 生成AIを上手に使うコツ
売上・顧客データ活用の考え方や情報管理の注意点など、導入を成功に導くポイントを解説します。

【講師】

東京都生産性向上支援センター

サポーター

中小企業診断士

講師プロフィール

製造メーカーで営業や研究、経営企画を経験後、
全社のデジタル利活用・AI活用・人づくりを推進。

中小企業診断士として、事業者様に寄り添いなが
ら、日々の現場が「もっと“楽（ラク）”に、笑顔に」
なる仕組みづくりをお手伝いしています。

【セミナー予定】

14：００ 開会

14：０５ テーマによる講演

15：00 生産性向上支援センターの案内

１５：３０ 個別相談会

１５：５５ 閉会

お申込みはこちら →
【QRコード】

スマートフォンから簡単申込

柳部 太一朗

東京都よろず支援拠点

生産性向上支援センター

経済産業省関東経済産業局委託事業

一般社団法人 東京都中小企業診断士協会
〒104-0061

東京都中央区銀座2-10-18 東京都中小企業会館５階

03-6278-7440
メール

info-seisansei@tokyoyorozu-seisansei.go.jp



東京都よろず支援拠点 生産性向上支援センターは、

➢ 残業が減らず、人が定着しない

➢ 本当は見直したいが、手作業が当たり前になっている

➢ 忙しさに追われ、改善に手が付けられない

➢ 気になることがあるけれど、誰に相談していいのか分からない

等で悩む中小企業に対して、生産性向上を目的に現場訪問型による伴走支援を実施する

組織です。

国の委託を受け２０２６年４月１日に開設され、東京都中小企業診断士協会が運営してい

ます。

本セミナーへの参加ご希望の方は、「会社名」「部署」「ご担当者名」「連絡先」等をメール、
電話、FAXのいずれかの方法でご連絡をお願いします。

電話 相談申込書の内容を電話にお知らせください

03-6278-7440 平日 9:00～17:00
年末年始・土日祝日を除く

メール メールにて、相談申込書の内容を記載し、お送りください

info-seisansei@tokyoyorozu-seisansei.go.jp

FAX

03-6278-7480

相談申込書にご記入の上、FAX送信してください

第3回セミナー申込書

会社名・屋号

部署名/役職名 出席者名

E-mail

電話番号 業種名

取得した個人情報は本セミナーに関連した事項以外には使用いたしません。

下記アンケートにご協力ください

専門家による伴走型支援について（該当箇所に〇を付けてください。

伴走型支援について １．興味があり、詳細を聞いてみたい。 ２．検討してから相談したい

専門家の支援について １．支援を受けてみたい。 ２．今は必要ない。
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